
















  ÊûMZ        _âûZü iõMúZ      ùK¦â ijòZ _eòPòZò      cêq aû�ðûkû_

MÌ K[^ 
cú^ûe còVûA Lò@û                                ùfûbú KêKêe

ùLk
_ûYò ùLk   \_ðY ùLk   aûfò ùLk   iò]û auû Mûeùe Pûfòaû    ùekMûWò ùcûe ^ûc
_âKéZò _~ðýùalY  afþ ù`û_ûWòaû Gaõ ]eòaû    _ŠòZ Kjòùf    iáZòùLk   cûUòùLk

@bò^d iõMúZ
@ûi @ûùc Pûfòaû      @ûi @ûùc ùLkòaû     @ûc Kê^û ~òa cûcêñ Ne

@býûi _êÉòKû bûM 1 : _éÂû 1-4 (ÆÁ bûaùe MûùeAaû, eõM ]ûeYû)
@býûi _êÉòKû bûM 2 : _éÂû 1-4 (eõM \ò@, Zùk PòZâùe ~òG ^ûjû«ò Zûuê Mûe ù\A PòjÜû@)

  ÊûMZ        _âûZü iõMúZ      ùK¦â ijòZ _eòPòZò      cêq aû�ðûkû_  ÊûMZ        _âûZü iõMúZ      ùK¦â ijòZ _eòPòZò      cêq aû�ðûkû_

cûi-1       ^ì@û @eêYòcû     cêñ I ùcû _eòaûe



MÌ K[^ 
cûuW I ùUû_ò aûfû                                KòG aW

ùLk
    ù\øWòaû        iû_ I gòWò ùLk          aûN cûcêñ aûN cûcêñ icd K’Y _ûAñ?        
      af ù`û_ûWòaû     cêq ùLk

@bò^d iõMúZ
         GAZ ùcûe c[û       iKûkê CVò cêñ Niòaò \û«

@býûi _êÉòKû bûM 1 : _éÂû 5-8 (ùckKe, @õM ùckKe)
@býûi _êÉòKû bûM 2 : _éÂû 5-8 (MûeUûYò ù\Lû@, cêjñùe ~ûjû ^ûjó @ûuò \ò@)

cûi-2       ^ì@û @eêYòcû geúee aòbò^Ü 
@w_âZýw

         cêq aû�ðûkû_           _âKéZò _~ðýùalY

aûN cûcêñ aûN cûcêñ icd K’Y _ûAñ?            
      

         

         cêq aû�ðûkû_           _âKéZò _~ðýùalY



MÌ K[^ 
     \ke ak                           aòùfA _òVû Lò@û aCkû MûB

ùLk
   Kê¸úe ùZû _ûYòKê @ûiòQò     KòG ùKCñVò eùj?    aòfê@û ^^û aòfê@û ^^û  cêq ùLk

@bò^d iõMúZ
        KòG ùKCñVò eùj?   Sêcêe SûAñ

 @býûi _êÉòKû bûM 1 : _éÂû 9-12 (_gê _lú g±, aûiMéj, Qû_ûKûc, 
_Rf, aW-ùQûU ]ûeYû, Ægð KûWð)

 @býûi _êÉòKû bûM 2 : _éÂû 9-1 3 (_gê_lú g±, aûiMéj, KY Lû@û«ò, 
Kûjûe Qê@û KòG, ùgâYú aòbûMúKeY, ùKCñVò ^ûjó,ajêZ Kcþ, aò¦ê ù~ûWÿòaû )

         cêq aû�ðûkû_           _âKéZò _~ðýùalY

cûi-3      ^ì@û @eêYòcû  _gê I _lú iõ_Kðùe
 ]ûeYû

cêq ùLk

     

   Kê¸úe ùZû _ûYòKê @ûiòQò     

        

 @býûi _êÉòKû bûM 1 :

 @býûi _êÉòKû bûM 2 :

         cêq aû�ðûkû_           _âKéZò _~ðýùalY

aòKûg ùlZâùe iìPK _â\gð^



MÌ K[^ 
         KAñP I ùVKê@û  _òµêWò C_Kûe gêSòfû

ùLk
  PXòaû I Liòaû   ùfiòwþ ùi_þ  fûfûRú Kò fWê   KûÌ^òK ùLk  aûfò ùLk `êf `êf Kò `êf?

@bò^d iõMúZ
        MQ Kjòfû    aehû Kùj   Pò^ò còVû MêWÿ còVû

 @býûi _êÉòKû bûM 1 : _éÂû 13-16 (Qû_ûKûc, ùgâYú aòbûMúKeY,  
         _Rf, ùWwû-ùMWû ]ûeYû, _ûL-\ìe ]ûeYû)
 @býûi _êÉòKû bûM 2 : _éÂû 14-20 (ùKûfûR, ùfiòwþ ùi_þ, @]ôK Kc ]ûeYû, iõLýû MY^û, 

ùa÷mû^òK ]ûeYû, aûiÜû I Êû\ ]ûeYû, ]ûeûaûjòK Pò«^)

         cêq aû�ðûkû_           _âKéZò _~ðýùalY

         

  PXòaû I Liòaû   

        

 @býûi _êÉòKû bûM 1 : 
         _Rf, ùWwû-ùMWû ]ûeYû, _ûL-\ìe ]ûeYû)
 @býûi _êÉòKû bûM 2 :

         cêq aû�ðûkû_           _âKéZò _~ðýùalY

`êf `êf Kò `êf?

 _éÂû 14-20 (ùKûfûR, ùfiòwþ ùi_þ, @]ôK Kc ]ûeYû, iõLýû MY^û, 

cûi-4       ^ì@û @eêYòcû aòbò̂ Ü _âKûe  `k, 
ềf I _ ò̂_eòaû



MÌ K[^ 
          aM I aòfê@û  ùaw I aòfê@û

ùLk
      Zêc NeKê ùLûR   aûfò ùLk   cûUò Kûc   _ûeûbûWò  bòZe aûjûe ùLk 
      iõLýû ùLk    cêq ùLk

@bò^d iõMúZ
        ù\Lùe ù\Lùe ù\L    Kê@û eûaòùf Kû   @ûc _ZûKû

@býûi _êÉòKû bûM 1 : _éÂû 17-20 (Nee aòbò^Ü @õg, aWeê iû^ Kâcùe iRûAaû, 
_Rf, eõM ù\aû, iõLýû MY^û)

 @býûi _êÉòKû bûM 2 : _éÂû 21-24 (ù~ûWò aûQòaû, ùKûfûRþ, cýûPòõ KûWð,  eõùMûfò, 
iáZò I _~ðýùalY)

cûi-5       ^ì@û @eêYòcû aòbò̂ Ü _âKûe Ne I 
@ûiaûaû_Zâ

         cêq aû�ðûkû_           _âKéZò _~ðýùalY

          

      
      

        

 @býûi _êÉòKû bûM 2 :

         cêq aû�ðûkû_           _âKéZò _~ðýùalY



MÌ K[^ 
       Kê^ò I cê^ûe ~ûZâû ù\Lû fûfê _ûAfû _êeÄûe

ùLk
    iòM^ûfþ ùLk     \ò\ò ùMû \ò\ò Kê@ûùW ~ûCQ?    cêq ùLk ùKCñUò ^ûjó

@bò^d iõMúZ
        PKf NûAñ    @le MúZ   cêñ ùjCQò MûWÿò   ùKñ KUe gMWÿ MûWò 

  @býûi _êÉòKû bûM 1 : _éÂû 21-27 (_Rf, KUû PòZâ ù~ûWòaû, _âKéZò _~ðýùalY, 
ew ù\aû, @fMû aûQ)

 @býûi _êÉòKû bûM 2 : _éÂû 25-28 (ùKûfûRþ, aW iû^ ]ûeYû, Uâû`òKe ^òdc,
    KûMR bûwòaû, ùgâYú aòbûMúKeY, _âKéZò _~ðýùalY, iek iciýûe icû]û^,ùWûcòù^û

         cêq aû�ðûkû_           _âKéZò _~ðýùalY

       

    

        

  @býûi _êÉòKû bûM 1 : 

 @býûi _êÉòKû bûM 2 :

         cêq aû�ðûkû_           _âKéZò _~ðýùalY

ùKCñUò ^ûjó

cûi-6       ^ì@û @eêYòcû ~û^aûjû^ iõ_Kðùe 
]ûeYû

aòKûg ùlZâùe iìPK _â\gð^



MÌ K[^ 
Kfêeú ùa� K[û

ùLk
         iìP^û @^êieY      PùKûùfUþ Lò@û ùLk cêq ùLk

@bò^d iõMúZ
         Kê¸ûe bûA aêfûA PKò          Pûf ù\g _ûAñùe

  @býûi _êÉòKû bûM 1: _éÂû 27-31 (KûÌ^òK ùLk, aûc WûjûY ]ûeYû, iõLýû 
]ûeYû, Ægð ]ûeYû, _âûKþ fòL^)

 @býûi _êÉòKû bûM 2 : _éÂû 29-35 (ùgâYú aòbûMúKeY, iõLýû ]ûeYû, @aiÚû̂  ]ûeYû, 
iáZò I _~ðýùalY, Ægð ]ûeYû, @bò̂ d aûKýKê iõ_ì‰ð Keòaû, cûUò Kûc, _âûKþ fòL^)

         cêq aû�ðûkû_           _âKéZò _~ðýùalY

         

         

  @býûi _êÉòKû bûM 1: 

 @býûi _êÉòKû bûM 2 : 

         cêq aû�ðûkû_           _âKéZò _~ðýùalY

cûi-7       ^ì@û @eêYòcû ùMûÂúe aòbò̂ Ü 
iûjû~ýKûeú



MÌ K[^ 
        ùKûkò aûfò aê¡ò gòLôfû  còZûe `âKþ KòYû

ùLk
  KûÌ^òK ùLk  _ûYò ùLk  \êAUò \k Keò ùLkûAaû  @ûLô a¦ Ke  ùWwû ùMWû ]ûeYû     
   @^êcû^ Keò iõLýû Kjòaû  ^ ù\Lò MYòaû    AUû LŠùe Pûfòaû    Wûqe ùeûMú @bò^d

@bò^d iõMúZ
       cêñ aW ùjùf Wûqe ùjaò   @ûiòfûùe ù\L _eòaû aûfû  ùZûUûùe aiòQò jûU

  @býûi _êÉòKû bûM 1 : _éÂû 32-35 (_Rf, _âZýûgûcìkK _âgÜ, ùck Keòaû, IR^ò@û-jûfêKû 
]ûeYû, Mec [Šû, ^ec UûY ]ûeYû, _âKéZò _~ðýùalY)

 @býûi _êÉòKû bûM 2 : _éÂû 36-39 (ùKCñUò @fMû aûQ, ùWûcòù^û, _âKéZò _~ðýùalY, Mec-[Šû, 
^ec-UûY ]ûeYû, ùWwû -ùMWû ]ûeYû)

         cêq aû�ðûkû_           _âKéZò _~ðýùalY

ùWwû ùMWû ]ûeYû     
Wûqe ùeûMú @bò^d

 _éÂû 32-35 (_Rf, _âZýûgûcìkK _âgÜ, ùck Keòaû, IR^ò@û-jûfêKû 

        

  KûÌ^òK ùLk  
   @^êcû^ Keò iõLýû Kjòaû  

       

  @býûi _êÉòKû bûM 1 :

 @býûi _êÉòKû bûM 2 : 

         cêq aû�ðûkû_           _âKéZò _~ðýùalY

cûi-8      ^ì@û @eêYòcû 

WûKNe

@ûc PòKòiôûkd
jûU

@ûc aò\ýûkd



MÌ K[^ 
        @kiê@û \êüL _ûG  cûuWe _ûYò_ò@û

ùLk
           aûfò ùLk     aMòPû ùLk   cêq ùLk 

@bò^d iõMúZ
   @ûùc iaê cgû  cêñ UòKò _eRû_Zò   @ûùc iaê cûQò  cýûùfeò@û _êYò aûZRße  RêkêRêkò@ûùe  iû]a ùaûjê

 @býûi _êÉòKû bûM 1 : _éÂû 46-48 (aò¦êKê aò¦ê ù~ûWòaû, Zk C_e ]ûeYû, ùgâYú aòbûMúKeY, 
iõLýû ]ûeYû, ùKûfûR, _âZýûgûcìkK _âgÜ, PòZâ @ûuòaû, iû^eê aW Kâcùe iRûAaû)

 @býûi _êÉòKû bûM 2 : _éÂû 50-54 (PòZâ @ûuòaû I ew ù\aû, ù~ûWò aûQòaû, iõLýû ]ûeYû, 
aW ùQûU ]ûeYû, ]ûeûaûjòK Pò«^, ùKûfûR, _âZýûgû cìkK _âgÜ, ùgâYú aòbûMúKeY)

         cêq aû�ðûkû_           _âKéZò _~ðýùalY

iû]a ùaûjê

 _éÂû 46-48 (aò¦êKê aò¦ê ù~ûWòaû, Zk C_e ]ûeYû, ùgâYú aòbûMúKeY, 

_éÂû 50-54 (PòZâ @ûuòaû I ew ù\aû, ù~ûWò aûQòaû, iõLýû ]ûeYû, 

        

           

   @ûùc iaê cgû  

 @býûi _êÉòKû bûM 1 :

 @býûi _êÉòKû bûM 2 : 

         cêq aû�ðûkû_           _âKéZò _~ðýùalY

cûi-9      ^ì@û @eêYòcû aòbò̂ Ü _âKûe KúU_Zw
I ieúié_

aòKûg ùlZâùe iìPK _â\gð^



MÌ K[^ 
\êA ù~ûWò ùQkò

ùLk
    @bò^d ùLk   Kê¸úe ùZû _ûYòKê @ûiòQò   ^\úKìk ùLk   _ûYò ùLk   cêq ùLk  

@bò^d iõMúZ
       Kjòfû \òù^ ùawêfò ^û^ú         iûMe iûMe ^úk iûMe

  @býûi _êÉòKû bûM 1 : _éÂû 43-45 (ùafê^ `êuòaû `êUûAaû, ùa÷mû^òK ]ûeYû, 
iû]ûeY mû^ (aû_û, cû, Mûñ, eûRýe ^ûc), _âZýûgûcìkK _âgÜ, _âKéZò _~ðýùalY)

 @býûi _êÉòKû bûM 2 : _éÂû 45-49 (ùafê^ `êuòaû `êUûAaû, ùa÷mû^òK ]ûeYû(bûiòaû-aêWòaû,
@le iõùKZ PòjÜU Keòaû, ùWûcòù^û-iõLýû ]ûeYû, iû]ûeY mû^ (_�ûdZ,Ròfäû, eûRý, 

ù\ge ^ûc), _âZýûgûcìkK _âgÜ)

         cêq aû�ðûkû_           _âKéZò _~ðýùalY

    

       

  @býûi _êÉòKû bûM 1 :

 @býûi _êÉòKû bûM 2 :

         cêq aû�ðûkû_           _âKéZò _~ðýùalY

cêq ùLk  

cûi-10        ̂ ì@û @eêYòcû _ûYò, _a^, cûUò
 iõ_Kðùe ]ûeYû



MÌ K[^ 
       Zêkiú \êA _Zâeê aûùi M_êWò KAñQ

ùLk
         eòõ eòõ ùMUûùMUòiþ    Rò^òhUò Kûjû _ûLùe @Qò?    cêq ùLk 

@bò^d iõMúZ
   _a^ aùj [ôeò [ôeò    eaòaûe cûuW GK    aAgûL UûY Leû    GK Mfû gòKûe Keò  
   Leû\òù^ i_êeò _ûùP   SêcêKê Sêcû SêcêKê Sêcû

 @býûi _êÉòKû bûM 1 : _éÂû 46-48 (Q_û Kûc, _âKéZò _~ðýùalY,_ù_Uþ, icd ]ûeYû,
 @ûRò-MZKûfò-@ûi«ûKûfò,ù~ûWò aûQòaû, iû]ûeY mû^, KûÌ ò̂K ùLk-aûe ]ûeYû, @le iõùKZ)
@býûi _êÉòKû bûM 2: _éÂû 50-54 (ù~ûWò aûQòaû, _âZýûgûcìkK _âgÜ, _âKéZò _~ðýùalK, @bò̂ d, 

@ûM-_Q-cSò ]ûeYû, KûMR bwòaû, ùa÷mû ò̂K ]ûeYû, iû]ûeY mû^)

         cêq aû�ðûkû_           _âKéZò _~ðýùalY

GK Mfû gòKûe Keò  

       

         

   _a^ aùj [ôeò [ôeò    
   Leû\òù^ i_êeò _ûùP   

 @býûi _êÉòKû bûM 1 : 

         cêq aû�ðûkû_           _âKéZò _~ðýùalY

cûi-11     ^ì@û @eêYòcû Leû, ahðû I gúZ EZê
iõ_Kðùe ]ûeYû



MÌ K[^ 
_[êeò@û aê¡ò gòLôfû

ùLk
           QûA ùLk     ew ùLk    cêq ùLk

@bò^d iõMúZ
   ^úk @ûKûgùe  aûN ò̂g jfû^û  ù~Cñ \òM @ûWê C@ñA iêeêR  iKûk aêfû IWÿògû eûAùR @ûceò Ne

  @býûi _êÉòKû bûM 1 : _éÂû 49-55 (icd ]ûeYû, @le ]ûeYû, PòZâ @u^, 
cê\âû ]ûeYû, _ûL-\ìe, iõLýû ]ûeYû, _âKéZò _~ðýùalY)

 @býûi _êÉòKû bûM 2 : _éÂû 55-58 (@le ]ûeYû, PòZâ @u^, cê\âû ]ûeYû, _ûL-\ìe,
iõLýû ]ûeYû)

cûi-12     ^ì@û @eêYòcû 

         cêq aû�ðûkû_           _âKéZò _~ðýùalY

           

   ^úk @ûKûgùe  

  @býûi _êÉòKû bûM 1 :

 @býûi _êÉòKû bûM 2 : 

         cêq aû�ðûkû_           _âKéZò _~ðýùalY

IWÿògû eûAùR @ûceò Ne

aòKûg ùlZâùe iìPK _â\gð^
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